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w w Narodowym Czyt
uczczeni a dzi edz wa |l iterackiego, | e
przygotowuj Ncym ddzegkaminocuedojsi HiagobBek:
wspolnej nam wszystkim przestrzeni, anietylkeve k ol nej gawce.

| zabel a KbHniliaWigrakiskkKasprzak Magdalena Banasiak.
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Wizyta w Centrum Symulacji Medycznej
pmm x OUZZBI EA

8 wrzeSnia 2025 roku uczniowie klasy |1
Centrum Symulacji Medycznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

wSzczecinie. Nie byga to pierwsza wizyta n
wyj Nt kowym miejscu i r-wnieU tym razem org
ZwiedziliSmy wiele pomieszcze® naszpi kowany)
naturalne warunki szpitalne i pozwpldl st udent om uczel ni nabyw
iumi ej AtnoSci ni ezbndnych w opiece nad pac
precyzjn podczas obsgugi | aparoskopu oraz
cinUaru ratowniczego plecaka. Przede wszyst
w zajnciach p i e rmedyrzeg, popozasokrych magiz e d
przel wiczyl resusdgealkwN kir Nbersigavgai defib
Bezcenna wiedza.

A.Kokoszka

Stronal4z175 Rok szkolny 222026
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9 wrzeSnia na terenie miejskiego kNp
Turniej Pigki PlaUowej DziewczNt Szk-g§
wzingo udziag osiem par z trzech nowogal
Szk- g nr 1. Cel ematcyranipeajguk ib ysg aa t pkoopmelja rv
szkol nej , promowanie wsp-gzawodnict wa
zachncanie do aktywnoSci fizycznej na S

NaszN szko

I

gn reprezentowagy trzy par
Krugga, Karolina Kowalczyk i Ol i wia ty

i Amelia Maleszewska.
Po zacintej rywalizacji ndmipjsceli um z nz¢

z a j Wigtgria i Ola, natomiast ndll miejscu up | as o wka®lypa s i n
zOl i wi N

Gratulujemy i dzinkujemy wszystkim z
wytrwagoSl oraz zaangaUowanie w tak gor
J.D.

<) &
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15x OUAGT EA ¢mpu

FILMIOWY,
ZMRUZENIA

wydawni ct wo, kt - re powstag
"Himi ago swoj N premierhn w trakec

— @ L
T mycoor+o

Nasi uczniowie wykonal.i ogromnN prachi.
chwal i !
.K. E.W.K.
Wydanie I 2025
Pomysg, redakcijlaz,a bep raa ckoow aand yeEs k-a , Emi |l i a
Kasprzak
Prace plastyczne i literackie z lat 202025
Projekt okgadki: Daryna Lyfarc<
Druk: MarMedia, Nowogard
Ni eoceniona pomoc: Jarosgaw DNbrowski

FILMOWE
ZMRUZENIA

PRACE PLASTYCZNE UCZNIOW 11 LO
INSPIROWANE FILMAMI OGLADANYMI

W RAMACH EDUKACJI FILMOWEJ

Stronal6z175 Rok szkolny 222026
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Kosmiczna sobota w Nowogardzie!

22x OUAGIT EA c¢mcu

20 wrzeSnia chnatni uczni owi e z [ 1 L C

udziag w niezwykgym wydarzeniu. Na poczl

film AMarsjanino, kt - ry przeni-sg nas r

wi eczoru by g p o k a z anymo poputaryzatoremi rexdkia ze

i pasjonatem astronomii Kar ol em W-j ci cki m. Dzi nki

tel eskopowi mogli Smy =zobaczyl mggawice

okiem. Pogoda byga sprakilejNcmadaji Nce wg\
M.S.
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wrzeSni a hronisku w Sosnowicach

21 w Sc < i
wyj Nt kowe spotkanie migoSnik-w zwierzNt. K
pogNczyga wsp-I nN zabawn, pomoc czworonogo
psich przyjaci- g

Na uczestnik-w Rajdu czekagy trzy strefy

T gastronomiczna (smakogyki na ciepgo i
1 zwierzoluba (porady, bazarek, niespodzianki)
1T dziecinca (ani.macje, dmuchaniec)

Jedny z najpiﬁkniejszych moment -w wyda
senior - w, kt-ra przypomniaga wszystki m, Ue
na uwagfi i dom peden mi JgoSci

Stronal8z 175 Rok szkolny 222026
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L .. | o2now

W organizacji Rajdu wgNczydo sif je
Spndzil i w schronisku tego dnia aU os
gastronomicznej, dziecince] [ przy baze
przygotowawczych i porzNdkowych

Mi §N niespodziankN bygo spotkanie z
ktorzyi mi mo uko E iwoi BUsehdfgpwie angalUuj N si
zwi er z Nt

Rajd w Sosnowicach po raz kolejny ud

pomocy mogN pogdgKRarywnpokaHdeniajak i I c |
towarzyszy.

M.S.

Rok szkolny 285/2026 Stronal9z175



W dniach 101 3 wr zeSnia 2025r . uczni owi e kl as

uczestniczyl:] W czterodniowe|] wycieczce do
Program bygd niezwykle bogaty i pozwoli g p
zpoznawaniem historii, kultury oraz przyrod

W czasie wycieczki mgodzieU odwiedzi §a

wZgotym Stoku, par ki zdrojowe w LNdku Zdro
jedne z najpinkniejszycihSzoralirer Wielki w G- rach
iBgndne Skagy. Uczniom bardzo podobaga sin

i mponuj Nca Twierdza Kgodzko z jej podziemi a
Ostatni dzi e wycieczki spiadzili Smy we
najwaUniejsze zabytki tego miast a. Mi el i Smy
Racgawi ckN oraz trzy wystawy stage w Muzeun
Wyjazd okazad sifi wspaniagN okazj N do in
odkrywania urok-w Dolnego $I| Nska.
M.S.

Strona20z 175 Rok szkolny 222026
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Mistrzostwa Polski SOLT 2025

20 xOUAGT EA ¢rmcu

> - P SOLT IR
MISTRZOSTWA pMISTRZOSTW, MISTRZOSTWA

201 SKOQLSHIOLSK]

30/¢0 " Yzw

r—_“ 2
1 VS ey o 5 i O N S

Uczn[owieNi absolwenci'll LO udowadn
rozwijal takUe poza szkogN. Kiittukvo r o z n

klubie BJJ Panher Nowogard i zdobywa w tej dyscyplinie sportowej liczne
sukcesy.

Podczas Mi strzostw Pol ski SOLT 2025,
stannli na podi um:

T Maksymilian Pgachecki
f Oskar MoUej ko
T Ni kola KluszczyE&ka

Sgowa mistrza Musashiego ANi~e ma ko &E
sportowca. KaUdy trening i kaUdy star
wzmacnia nie tylko zawodni ka, ale i <cadg

~

Gratul uj emy naszym sportowcom i
wspaniagych chwi l na maci e!

Rok szkolny 285/2026 Strona21z175
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Lekcja geografii w Tatrach

24DAI AUEAOT EEA c¢mcu

Tradycj N nasze|j szkogy sN jesienne zaj
wTatrach. W tym razem bazin zagoUyliSmy w
Chochogowski ej w Tatrach Zachodnich. wndr o
Chochogowskie i KoScieliskiej oraz po grzeb
Tatrach. Naj wi il ks askrasewegpdbeiemiadaskinirMylngj §y na n
i powietrzne ScieUki na Ostrym Rohaczu. Ze
szczyty zdobyte w ubieggych |l atach, a u jeg
ni ed¥fwiedzia i odggos-w rykowiska jeleni

Strona22z 175 Rok szkolny 222026
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Akcja - Integracja!

cuv xOUAGT EA ¢rmcu

Za nami wyjazd integracyjny uczniéw klas pierwszych nad malownicze jezioro
w Czaplinku.

Program wydarzenia byg niezwykle bogaty. N
atrakcje sportowe, wodne i rekreacyjne. WSr - d
plenerowaKubb, wymagaj Nca zr incznsir&tamie zibronvsp: - gpracy o

pneumatycznej pozwal aj Nce lenmaevidtzridcjciel noSIl i

Nie zabrakgo r-wnieU aktywnw@pgiawsm wodzi e.
rowerami wodnymi do jednej z zatok jeziorg poznali podstawy kajakarstwa,
apodczas specjalnych zaj il pod oki em i nstr
obezpiecze@E&st wie Uegl owani a, sterowaniu godzi
Uegl arskich

I nteresuj Ncym punktem prsugivala,wezasiey §y war szt af

kt -rych uczestnicy wuczyl:] sin m.in. r-Unych t e
szagasu. Wiele emocj. dosatctmrytagl)pzylawalklakUe dynami c
uczni kwywmagaj Nca wpp yduracyefwekrswUyni e.

Wi eczorem na u dyskoteka w ac zekpgad zako@®zyli$§
ogniskiem, kt - re stago sin idealnym podsumowaniem
w swobodnej atmosferze.

Wyjazd nad jezioro w Czaplinku okazag sin |
takUe waUnym doSwiadczeniem buduj Ncym k|l asowe \
uczniowie miel.@ okazjn | epiej siA poznal [ zin

w kolejnych latach nauki.
EWK,I.P,R.S.B.

Strona24z 175 Rok szkolny 222026
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n. EEAR

n
8 OA OEo® xAEADOG
AUER x +1¢T AOUAC
01DAI AUEAOT EEA c¢ric

E
GxEo Ol b

XXVI Og- I nopol ski Przegl Nd Tw-rczo
zgromadzi § w piNtkowe przedpogdudnie w
wKogobrzegu miggoSnik-w sJowa i przyjac.i
takUe si os i panideatadechnipHermdrtipdarozpoczyna nasz
recytatorski sezon i juUO od 21 Il at (!)
W tym roku nasze |iceum w pinknym styl
kogobr zes AnnaRudnEka €kh3b)e Oskar Duraj (kl.4d), ktorzy
zdobvaayercUnlenle ( Nagroda Ministra Ku
Narodowego),d o g Nc z y | i do licznego juU grona
Zwi e zeni em prezentacj.i by ga wi eczor
zaprezentowali sin w poetyckiej etiudzi

Trudna poezja Zbigniewa Herberta jest nie lada wyzwaniem, a jednak
kaUdego roku nowi uczniowie mierzN sii
nowo uniwersalne historie. Okazuje sin,
pr-bowal zrozumi edwieaniocz ep a\n ekne , C o goiztno .

spotkania z tw-rczoSci N ksincia poet - -w

spot kac. Czas, w kt-rym klasyczna [|ite
mgodego odbiorcy, ukgada sin w waUnN o
schygeanorils&ktaa,bryza, wrzeSniowe sgoEeé C

nowego roku szkolnego?
Gratulacje dla Ani i Oskara!
I.K.
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|l o2now

Zgodnie z programem wychowawcegp r of i | akt ycznym nas z
wubieggym tygodniu w klasach pierwszych
Prowadzone bygy p r z eiz przedstawidrel uRolicjn n St a!
w Goleniowie, ktora jako specjalistka do spraw nieletnich i patologii, w ciekawy
[ przystinpny spos-b prowadzi ga rozmowni

t ego, czym jest demoralizacja mgodzi el
konsekwencje prawnweniieUkarireg.scdi algskus]
przemocy, Kkt-rej najcznSciej dokonuje s
sprawcy jak i ofiary.

K.W.
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Debata oksfordzka w Il LO
06DAT AUEAOT EEA c¢mcu

a 2025 roku w Il LO odbyga

uj Ncy w debatach szlifuj N s
RtnoSl wgesowWpie@Eagubliesrm
aj N  wdoldydzmeiiczy rhistoryczeemat y spoge

Uczni owi e wys
ksztagtuj N umi
awr eszcie zgghn
Tym razem przedmiotem debaty byga teza:

1 pa¥tdzierni
t
[

APowinni Smy przyj Ni UONdania niemieckie w
Stronii propozycji (wystNpienie za tezN) pre
Al eksander Wi nzowsKki 11 a, Bartosz Gzyl IV

i Borys Pertkiewicz Ilid,
wroli oponent-w wystnpowal.i uczni owi e:

Piotr Dogha® | Va, Piotr Ga g eKokrad | Va, Wg o d
Bartkowiak z IVb.

Debacie przysguchi wal.i sd.n Micmoi Owi e kI
przedmi ot em Ssporu bygy trudne rozwaUani
zzaciekawieniem przysguchi wal i si A argument
mi strzowski ej for mie [ pin knym wyst Npi eni
wskgadzi e: Al dona Kopyci Eska, l-zabell a P«
Kaspr zak przyznago zwycinstwo druUyni e o]

publicznoSci zwycinUyga druUyna propozycij.
Za najlepszego m- wdKdnrad Babtkewiak. zost ag uznan
Al dona Kopyci GEBska

Strona28z 175 Rok szkolny 222026



Z Uycia szkogy
W oparciu o stronn i nternet owlN BN

|l o2now

7UAT OU Al 3AiTouaAd 5AUTEIT xOEEA
12DAI AUEAOT EEA c¢mic

EJ u SANRTORIUM PDD KLEPSYDRI
[ “B i
f .}
5
¥
4 w
§

2.10.2025 r. bygd magN lekcj N

Dzie®& O
kt -rzy wybierald. tego dnia przedstawici
spojecznoSci wuczniowskiej bygo to waUn
Swi adomie dokonali wyboru swoich kandyd

Nad prawidgowym przebiegiem wybor - -w
z przedstawicieli klas-I'1 V. Frekwencja wyniosga 88%
ggosowani a.

Liczba ggos-w oddanych na poszczeg:- |

1. St ary Dobr yl 336 npd asN-dw
2. $wi eUaki 68 ggos - - w
3. Razem Dla S48o0g§osy
4. GP 32 ggosy
5. La Pasion 5 ggos - w
Dzinkujemy Komisj i Wy borczej Zza prac
przebiegiem gjgosowania, jak takUe uczni

Rok szkolny 285/2026 Strona29z175
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8 pa¥dziernika w naszym |Iiceum odbyga si
zjawisku hejtu wSr-d mgodzi eUy. Spotkani e
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Goleniowie jako ewaluacja
dziaga® sprzed roks, eanijee davi aaloann Sy § angpad/ It

y da

na temat konsekwencji przemocy. W w rzen
Wiatr i Burmistrz Gminy Nowogard, Pani Wioletta WitkowsKawalczyk i

PrzewodniczNca Wydziagu Rodzinnego [ Ni e
wGol eni owi e, nadkomi siakomendiha KamnisariatuWg od ar c zy k

Policji w Nowogardzie, starszy aspirant Karol KiziukZ ast hpca Komendant a
Komisariatu Policji w Nowogardzie oraz funkcjonariusze KPP w Goleniowie
oraz KP w Nowogardzie.

Uczniowie klas 2B, 2D, 3A oraz 3C mield.@
profilaktyczny A#hejt OFFO, kt-ry w obrazov

dziagania hejtu, jego F¥r-dga oraz wpgyw na
wyj Scia do rozmowyhept ,tymak cggmreoepoznal,
przeciwdziagal i jakie konsekwencje moUe po
Pani Wioletta Witkowsk& o wal czyk podkreSli ga, Ue kal
znaczenie, a sNd coraz czfniSciej spotyka sin
wSr-d nieletnich, sprawca jednak zawsze pon
Pan Burmistrz Michagnai avrnzwamoir gNdwaw ws
dziaga® edukacyjnych, a starszy aspirant Ka
Policji w zakresie profilaktyki [ reagowan:
Spotkani e cieszygo si i uczhiowley aktywrea i nt er e s o wa
uczestniczyl: w dyskusji, dzielild sin S W
pytania. To pokazuj e, Ue mgodzieU nie tyl
przestrzeni do rozmowy. WalUne | est aby pr
niszczN relacje, apbczdcbowi beppiyehize@Enewmdod
K.W
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15DAT AUEAOT EEA ¢mqu

Dzi e Edukacji Narodowe|j W naszej szkol

zostadg z inauguracjN obchod-w Tygodnia Kul
Swi At o osi Ngni Al naukowych, artystycznycl
zawdzi nczamy staroUyt ny m.frazédlogizmamaii S posgug.
pochodzNcymi z mitologii, cyfr ami rzymskim
ogl Ndamy spektakl e teatral neé Antycznym
zawdzinczamy el ementy systemu politycznego,
oraz wiele innych wynalazkéw.iNe Smi ert el noSi zapewni a sobi
r-wnieU przez mity, kt - re sN Fr-dgem | iczny

bokN prawdin o czgowieku.

i
Za sprawN uczni-w klas: 1A, 1C, 2B, 3A,
dzi § do staroUytnej Grecji, aby Sledzil |os
kol ejny wzruszyl sin histori N migosnN Orfe
przyczyny woj hejrzelj a@Eokizdlif ki oSwi ata wyga
zchaosu. Byga to nie tylko Swietna zabawa,
i r

przekazuj N gg¢

powt -rzyliSmy treSIi mit-w greckich.
Uczniom [ nauczycielom gratul ujemy W S

niezwykgej &zielak yjwomycaaizaangaUowanie w re

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej Uyczymy ws

z codziennej pracy i nauki oraz wzajemnego amoezniaiwy t r wa g o Sc i

Anna Nowosielska Jolanta Grygowska

Strona32z175 Rok szkolny 222026
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14 pa¥Fdziernika obchodziliSmy DzieGE
nazywany | est Dniem Nauczyciela, a jeg
zwi Nzane z oSwiatN. To czas refleksji,
pracowni k-w oSwi aty.

SuU

Rok szkolny 225/2026 Strona33z175










































































































































































































































































































































































































































